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ESPACIOS CONFINADOS 

Nº horas y horario: 
El curso tiene una duración estimada de 6 horas a realizar dentro de una o dos sesiones.

Objetivo:
Reconocer los diferentes recintos confinados así como los peligros y riesgos derivados de los diferentes trabajos
Dirigido a:

Trabajadores y trabajadoras que trabajen o vayan a trabajar en recintos confinados

Personas en desempleo con el objetivo de ampliar conocimientos para una futura incorporación a trabajos de este tipo

Metodologia:

La acción formativa se desarrolla en dos sesiones. La primera sesión es teórica en aula con una duración estimada de 2 horas . La segunda sesión se realiza en un recinto confinado simulado donde se practican casos reales de entrada, salida y rescate del mismo
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